
 

 

卫生保健专业人员有关 COVID-19 疫苗筛查清单的信息已更新：2021 年 7 月 12 日 

 
注意：有关疫苗禁忌症和预防措施的摘要信息，请访问免疫实践咨询委员会（Advisory Committee on Immunization Practices, ACIP）

的《免疫通用最佳实践指南》，网址为 www.cdc.gov/vaccines/hcp/acip-recs/general-recs/contraindications.html。 
 

1. 您今天不舒服吗？ 

如果是，请咨询疫苗接种点的医疗保健提供者以评估当前的健康状况。如果患者感觉中度

或重度不适，此时不要接种疫苗。要求患者在症状改善后再来。 

 

2. 在过去 10 天内，您是否因出现症状进行了 COVID-19 检测并仍在等待检测结果，或因 

COVID-19 感染或暴露而被医疗保健提供者或卫生部门告知在家隔离或检疫隔离？ 

• 如果这些问题中的任何一个回答为“是”，建议患者返回隔离或檢疫隔离状态，并在

隔离/檢疫隔离结束后重新安排时间。 

• 如果患者在超过 10 天前被确诊患有 COVID-19 并且已经 72 小时或更长时间没有症

状，则患者可以接种疫苗。 

• 如果患者在过去 10 天内进行了检测，请询问结果。如果是阳性，送他们回家。如果

是阴性，他们可以继续接种疫苗。如果结果不确定或未知，建议患者在确认阴性检

测或者阳性检测后 10 天后返回。 

• 有儿童 (MIS-C) 或成人 (MIS-A) 多系统炎症综合征病史的人应考虑推迟接种疫苗，直到

他们从疾病中康复以及确诊为 MIS-C 或 MIS-A 后 90 天。但是，患者可以选择接种疫

苗。有关就 COVID-19 疫苗向有 MIS-C 或 MIS-A 病史的患者提供咨询的更多信息，请

参阅疾病控制与预防中心（Centers for Disease Control and Prevention, CDC）在其《目

前已在美国获得授权的 COVID-19 疫苗使用的临时临床注意事项》中关于 MIS-C 和 

MIS-A 的部分，可从以下网址获得：https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/info-by-

product/clinical-considerations.html#CoV-19-vaccination。 

 

3. 在过去 90 天（3 个月）内，您是否接受过 COVID-19 抗体治疗或恢复者血浆治疗？如果

是，您最后一剂是什么时候接受的？ 

如果是，在最后一剂抗体治疗后至少 90 天重新安排时间。 
 

4. 您是否曾有过直接过敏反应，例如荨麻疹、面部肿胀、呼吸困难、对任何疫苗、注射剂或针

剂或 COVID-19 疫苗的任何成分过敏，或任何严重过敏（过敏反应）？ 

如果是，请咨询疫苗接种点的医疗保健提供者以评估过敏反应。查看成分列表，

请访问 https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/info-by-product/clinical- 

considerations.html#Appendix-C 

COVID-19 疫苗的禁忌症： 

• 在前一剂或 COVID-19 疫苗的某个成分后出现严重过敏（例如过敏反应）或任何严

重程度的即刻过敏反应 
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• 对其中一种 mRNA COVID-19 疫苗有禁忌症的人不应接种任何一种 mRNA COVID-19 

疫苗（Pfizer 或 Moderna） 

 

COVID-19 疫苗的预防措施：（请参阅您组织的协议，了解需对疫苗接种采取预防措施的个

人是否需要进一步评估。） 

• 对任何其他疫苗或注射疗法（即肌肉注射、静脉注射或皮下注射疫苗或不包括过敏

皮下免疫疗法的疗法）发生即刻过敏反应 

• 对一种 COVID-19 疫苗（例如 mRNA）有禁忌症的个人需对其他疫苗（例如 

Janssen 病毒载体）采取预防措施 

o 应考虑咨询过敏症免疫学家以帮助确定患者是否可以安全地接种疫苗，并

且这些人的疫苗接种只能在适当的临床环境中在具有严重过敏反应管理经

验的医疗保健提供者的监督下进行。 

o 注意：这些人不应在州运营的疫苗接种点接种 COVID-19 疫苗。 

 

对于在评估过敏史后确定符合 COVID-19 疫苗接种条件的患者，以下情况需要在疫苗接种后

观察 30 分钟： 

• 对任何其他疫苗或注射疗法有任何严重程度的即刻过敏反应史的患者 

• 对不同类型的 COVID-19 疫苗（例如 mRNA 与 Janssen 病毒载体）有禁忌症的患者 

• 有任何原因引起的过敏反应史的患者 
 

5. 您是否怀孕或正在考虑怀孕？ 

如果是，请询问患者是否愿意与现场的医疗保健提供者进行讨论，以获得有关怀孕期间接

种 COVID-19 疫苗的风险和益处的咨询。如果患者愿意，可以接种疫苗，但他们可以选择不

进行医疗评估。 

 

6. 您是否患有癌症、白血病、艾滋病毒/艾滋病或任何其他削弱免疫系统的疾病？ 

如果是，请询问患者是否愿意与疫苗接种点的医疗保健提供者讨论有关 COVID-19 疫苗

针对免疫功能低下人群的已知和未知的内容。您可以告诉患者，他们可能对疫苗的免

疫反应较弱，但仍可以接种疫苗。如果患者愿意，可以接种疫苗，但他们可以选择不

进行医疗评估。 

 

7. 您是否服用任何会影响您的免疫系统的药物，例如可的松、泼尼松或其他类固醇、抗癌药

物，或者您是否接受过任何放射治疗？ 

如果是，请询问患者是否愿意与疫苗接种点的医疗保健提供者讨论有关 COVID-19 疫苗

针对免疫抑制人群的已知和未知的内容。您可以告诉患者，他们可能对疫苗的免疫反

应较弱，但仍可以接种疫苗。如果患者愿意，可以接种疫苗，但他们可以选择不进行

医疗评估。 

 

8. 您是否有出血性疾病、血栓史或正在服用血液稀释剂？ 

如果是，请咨询医疗保健提供者以评估患者的出血风险和血栓形成史。过去 90 天内有免疫

介导的血栓形成和血小板减少症（例如肝素诱导的血小板减少症 (HIT)）病史的人应接种 

mRNA COVID-19 疫苗（即 Pfizer 或 Moderna 疫苗）而不是 Janssen（Johnson & Johnson） 疫
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苗。如果患有出血性疾病或服用血液稀释剂的人可以接种疫苗，则使用 23 号或更小口径的

针头接种疫苗，并在接种后在接种部位用力按压至少 2 分钟，不要揉搓。 

 

9. 您是否有心肌炎（心肌发炎）或心包炎（心脏周围内膜发炎）病史？ 

• 如果是： 

o 评估此病史是否与 mRNA 疫苗剂量有关。如果不是，那么患者可以在心肌炎或

心包炎发作完全消退后，接种任何美国食品药品监督管理局（Food and Drug 

Administration, FDA）授权的 COVID-19 疫苗。 

o 如果患者在接种第一剂 mRNA 疫苗后出现心肌炎或心包炎，专家建议推迟接种

第二剂，直到获得额外的安全性数据。但是，可以在心肌炎或心包炎发作完全

消退后考虑第二剂。继续接种疫苗的决定应包括与患者、父母/法律代表以及包

括心脏病专家在内的临床团队进行对话。接种疫苗的注意事项可能包括： 

▪ 严重急性 COVID-19 疾病的个人风险（例如，年龄、基础疾病） 

▪ COVID-19 社区传播水平和个人感染风险。 

▪ 有关在接种第一剂 mRNA COVID-19 疫苗后出现任何一种病症后发生心肌

炎或心包炎风险的其他数据。 

▪ 有关在接种 mRNA COVID-19 疫苗后发生的心肌炎或心包炎长期结果的其

他数据。 

▪ 免疫调节疗法的时机；如需更多信息，请参阅 ACIP 的免疫通用最佳实践

指南。 

o 有关心肌炎和/或心包炎病史的完整 CDC 期临床考虑，请参阅 CDC 的《使用目前

在美国授权的 COVID-19 疫苗的临时临床考虑》(“Interim Clinical Considerations 

for Use of COVID-19 Vaccines Currently Authorized in the United States”) 和《临床

注意事项：青少年和年轻人接种 mRNA COVID-19 疫苗后的心肌炎和心包炎》

(“Clinical Considerations: Myocarditis and Pericarditis after Receipt of mRNA COVID-

19 Vaccines Among Adolescents and Young Adults”)。 

 

10. 您之前是否接种过 Pfizer、Moderna 或 Janssen 的 COVID-19 疫苗？ 

如果是，请确认第二剂 mRNA COVID-19 疫苗来自与前一剂相同的制造商，并且第二剂

是在正确的时间范围内接种的（Pfizer 从第一剂起 21 天；Moderna 从第一剂起 28 

天）。如果患者不记得之前接种过的 COVID-19 疫苗，请检查医疗记录、NYSIIS、CIR 和

疫苗接种记录卡，以帮助确定接种的初始疫苗产品。第二剂 mRNA COVID-19 疫苗接种

应尽可能接近推荐的间隔时间。Janssen COVID-19 疫苗只需要一剂。  

 

11. 您之前是否接种过世界卫生组织（World Health Organization, WHO）授权但未获得 FDA 

授权的 COVID-19 疫苗？（AstraZeneca – VAXZEVRIA、Sinovac – CORONAVAC、Serum 

Institute of India – COVISHIELD、Sinopharm）？ 

• 如果是，请确定患者是否接种了完整或部分系列的疫苗。如果患者接种了完整系

列（例如，2 剂），CDC 认为他们已完全接种疫苗，不需要额外接种。  
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• 如果患者接种了 WHO 授权的部分系列的 COVID-19 疫苗，但该疫苗目前未获得 

FDA 授权在美国使用，那么 CDC 不认为这些人已完全接种疫苗。如果自接种疫苗

以来已经过去了至少 28 天，则可以向患者提供完整系列的 FDA 授权的 COVID-19 

疫苗。 

• 如果患者接种了未经 WHO 或 FDA 授权使用的部分系列或完整系列的 COVID-19 疫

苗，那么 CDC 不认为这些人已完全接种疫苗。如果自最后一次接种疫苗以来已经

过去了至少 28 天，则可以向患者提供完整系列的 FDA 授权的 COVID-19 疫苗。 

 

州运营的疫苗接种点：如果某人在之前接种过一剂 Pfizer 或 Moderna COVID-19 疫苗后又接

种 Janssen COVID-19 疫苗，则不应在州运营的接种点接种 Janssen COVID-19 疫苗，并应咨询

他们的医疗保健提供者。 

 

* 对任何筛查问题回答“未知”的任何人都应转介给分发点 (Point of Dispensing, POD) 或诊所的医疗主任

或负责的医疗保健提供者，以进一步评估他们对该问题的回答。（例如，此人可能不理解问题，医疗

保健提供者可以进一步解释）。 


